
大齋前第四主日 
主日提前粵語聖餐崇拜  週六(2019年2月9日) 下午6時正 
普通話聖餐崇拜  主日(2019年2月10日 )上午10時30分 

   本主日聖工輪值表 

  週六提前崇拜 
(2月9日) 

主日普通話崇拜 
(2月10日) 

主祭  李安業牧師 李安業牧師 

講遏 胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

經課 馮鍚湧先生   陳立恩先生 楊雪嬌女土 張何麗梅女土 

詩篇啓應 吳匡榮先生 林艷艷小姐 

福音經課 胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

會眾祈禱 張復光先生 張次和女土 

招待 林家偉先生   韋民強先生 呂就勝先生    李嘉霖先生        

收捐 劉廣志先生   劉啓鉅先生      劉克蘭女士     蔡克剛先生 
應桂娣女士     陳月麗女士                

侍從 
朱光延先生   楊國材先生      
麥婉儀小姐   竇一龍先生       
沈培娜女士   吳秀香女士              

朱光延先生     楊國材先生      
麥婉儀小姐     竇一龍先生       
沈培娜女士     吳秀香女士             

司琴 范玖賢先生 吳奉遏先生 

聖詩 
78,43,144, SJC170(週刊
背頁) 

78,43,144(新歲初臨), 
SJC170(週刊背頁) 

香港中環花園遏4-8號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 

         耶穌說：「我是世界的光；跟從我的〃必不在黑暗裏走〃 
                 必要得着生命的光。」   (約翰福音 8:12) 
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 領餐後祈禱 
上主〃求主無論我們作甚麼也在我們前面不斷地引領我們〃如此〃
我們的工作不論開始或終結也因著你〃並榮耀你的聖名〃到了最後
在你的慈愛裏得享永生〃奉主耶穌基督而求。阿們。  

大齋前第四主日祝文 
上帝啊〃我們受自己所犯的罪困住〃求祢把我們釋放出來〃又求祢
將祢的聖子〃我們的救主耶穌基督所顯示豐富生命的自由〃賜與我
們；聖子和聖父、聖靈〃三位一體的主〃惟一上帝〃一同永生〃一
同掌權〃永世無盡。阿們。 

   下主日聖工輪值表 

  週六提前崇拜 
(2月16日) 

主日普通話崇拜 
(2月17日) 

主祭  謝子和座堂主任牧師 謝子和座堂主任牧師 

講道 管浩鳴法政牧師 管浩鳴法政牧師 

經課 鄭家豪先生     佘修安先生 周爽女士           林梓穎小姐 

詩篇啓應 葉林灝先生 舒海寧先生 

福音經課 胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

會眾祈禱 許芳芳女士 楊素美女士 

招待 賴婉茵小姐      麥樂賢先生 黃德宇女士      黃綉苗女士        

收捐 劉廣志先生      何天祐先生 劉克蘭女士      賴炳華先生 
應桂娣女士      陳月麗女士                

侍從 
朱光延先生      楊國材先生      
麥婉儀小姐      竇一龍先生       
沈培娜女士      吳秀香女士              

朱光延先生      楊國材先生      
麥婉儀小姐      竇一龍先生       
沈培娜女士      吳秀香女士             

司琴 衛心梅女士 王舜生先生 

聖詩 171,118,72,112 171,118,72(54),112 

獻禮文 
上主〃我們的天父〃你既創造了餅和酒〃來維持我們脆弱的生命〃
求你使這些餅酒〃也成為給予我們永生的聖事。奉主耶穌基督之名
而求。 阿們。  
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本主日經課 
第一次經課 賽 6:1-8 
讀經員 恭讀以賽亞先知書。 
 
當烏西雅王崩的那年〃我看見主坐在高高的寶座上。他的衣裳下襬遮
滿聖殿。上有撒拉弗侍立〃各有六個翅膀：兩個翅膀遮臉〃兩個翅膀
遮腳〃兩個翅膀飛翔〃彼此呼喊說：「聖哉！聖哉！聖哉！萬軍之上
主；他的榮光遍滿全地！」因呼喊者的聲音〃門檻的根基震動〃殿裏
充滿了煙雲。那時我說：「禍哉！我滅亡了！因為我是嘴唇不潔的
人〃住在嘴唇不潔的民中〃又因我親眼看見大君王－萬軍之上主。」
有一撒拉弗向我飛來〃手裏拿着燒紅的炭〃是用火鉗從壇上取下來
的〃用炭沾我的口〃說：「看哪〃這炭沾了你的嘴唇〃你的罪孽便除
掉〃你的罪惡就赦免了。」我聽見主的聲音說：「我可以差遣誰呢？
誰肯為我們去呢？」我說：「我在這裏〃請差遣我！」 
 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 

詩篇啟應    詩 138 

【答句】 上主〃我要在諸神前歌頌你。 

 

主領            我要一心稱謝你〃在諸神面前歌頌你。我要向你的聖殿

下拜〃我要因你的慈愛和信實頌揚你的名；因你使你的

名和你的言語顯為大〃超乎一切。我呼求的日子〃你應

允我〃使我壯膽〃心裏有能力。【答句】 

 

主領                上主啊〃地上的君王都要稱謝你〃因他們聽見了你口中

的言語。他們要歌頌上主的作為〃因上主大有榮耀。上

主雖崇高〃卻看顧卑微的人；驕傲的人〃他從遠處即能

認出。【答句】 

 

主領                我雖困在患難中〃你必將我救活；我的仇敵發怒〃你必

伸手抵擋他們〃你的右手也必拯救我。上主必成全他在

我身上的旨意；上主啊〃你的慈愛永遠長存！求你不要

離棄你手所造的。【答句】 



福音經課 路5:1-11 
福音員 主耶穌基督的聖福音，記載在聖路加福音。 
會 眾 願榮耀歸與主基督。  
  
耶穌站在革尼撒勒湖邊〃眾人擁擠他〃要聽上帝的遏。他見有兩隻
船靠在湖邊〃打魚的人卻離開船〃洗網去了。有一隻船是西門的〃
耶穌就上去〃請他把船撐開〃稍微離岸〃就坐下〃在船上教導眾
人。他講完了〃對西門說：「把船開到水深的地方下網打魚。」西
門說：「老師〃我們整夜勞累〃並沒有打著甚麼。但依從你的話〃
我就下網。」他們下了網〃圈住許多魚〃網險些裂開〃就招手叫另
一隻船上的同伴來幫助。他們就來〃把魚裝滿了兩隻船〃船甚至要
沉下去。西門‧彼得看見〃就俯伏在耶穌膝前〃說：「主啊〃離開
我〃我是個罪人。」他和一切跟他一起的人對打到了這一網的魚都
很驚訝。他的夥伴西庇太的兒子雅各、約翰〃也是這樣。耶穌對西
門說：「不要怕！從今以後〃你要得人了。」他們把兩隻船靠了
岸〃就撇下所有的〃跟從了耶穌。  
 
福音員      這是上主的福音。 
全 體 願讚美歸於主基督。 

第二次經課   林前15：1-11       

讀經員 恭讀聖使徒保羅致哥林多人前書 
 
弟兄們〃我要你們認清我先前傳給你們的福音；這福音你們領受
了〃又靠着它站立得住〃你們若能夠持守我傳給你們的信息〃就必
因這福音得救〃否則你們是徒然相信。我當日所領受又傳給你們
的〃最重要的就是：照聖經所說〃基督為我們的罪死了〃而且埋葬
了；又照聖經所說〃第三天復活了〃還顯給磯法看〃又顯給十二使
徒看〃後來一次顯給五百多弟兄看〃其中一大半到現在還在〃卻也
有已經睡了的。以後他顯給雅各看〃再顯給眾使徒看〃最後也顯給
我看；我如同未到產期而生的人一般。我原是使徒中最小的〃不配
稱為使徒〃因為我曾迫害過上帝的教會。然而〃由於上帝的恩具〃
我才成了今日的我〃並且他所賜給我的恩具不是徒然的。我比眾使
徒格外勞苦；其實不是我〃而是上帝的恩具與我同在。無論是我或
是其他使徒〃我們都如此傳〃你們也都如此信了。 
 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 
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會眾禱告  
領禱者及會眾以啓應方式祈禱。  

主    祭 各位兄弟姊妹〃在生命諸多不明朗及憂慮中〃上主是我
  們的依靠和力量〃讓我們向他祈禱。 

 
代禱員 主耶穌選召了西門、彼得〃我們為所有受聖靈呼召的聖
  職人員祈禱。願他們都能夠效法彼得的謙卑〃和遵從上
  主的話撒網〃好能成就上主派遣他們的職份。  
  為此〃我們同聲祈禱。 
會 眾 求主俯聽我們。 
 
代禱員 以賽亞先知蒙召時回答：「我在這裏〃請派遣我」。讓

  我們為所有平信徒祈禱〃願他們都具有以賽亞先知的果
  敢〃信靠上主的護佑。 
  為此〃我們同聲祈禱。 

會 眾  求主俯聽我們。 
 
代禱員  請為我們社會的文學工作者祈禱。願他們的工作及貢獻

 受到社會的充分肯定〃好使社會得到平衡的發展。 
  為此〃我們同聲祈禱。 
會 眾 求主俯聽我們。 
 
代禱員 請為需要照顧家中老弱的家庭祈禱。求主給予他們力量

  和堅忍〃並得到支援〃好使他們能背負重擔。 
   為此〃我們同聲祈禱。 
會 眾  求主俯聽我們。 
 
代禱員 請為我們座堂祈禱。求主從中召選更多人作他的使者〃

  在不同的領域服務教會及社群。 
  為此〃我們同聲祈禱。 

會 眾  求主俯聽我們。 
 
主    祭  天父〃在聖禮儀中〃你把眾人凝聚一起〃求你幫助我們

 貢獻所長〃共同建設你的大家庭。奉主耶穌基督之名而
 求。 

全 體  阿們。 



本堂、教區及教省消息 

各團契聚會時間 - 歡迎各教友參加 

團契名稱 日期/時間 地點 主領 

如此信‧如此談 
(恆常聚會) 

每主日 
下午12時至12時半 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

胡偉豪
牧師 

莫冠文 
中文詩班 
(恆常訓練) 

每主日 
下午12時至1時 

會議室 
(Conference Room ) 

曾宇軒 

中文詩班查經 
(恆常聚會) 

每主日 
下午1時至2時 

會議室 
(Conference Room ) 

龍家駒 

查經祈禱會 
(恆常聚會) 

2月13日(三) 
下午2時半至4時 

會議室 
(Conference Room ) 

莫冠文 

中文堂 
安德烈團 

2月16日(六) 
下午4時至5時30分 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

馮錫湧 

粵語歌詠小組 
(恆常訓練) 

2月16日(六) 
下午5時至5時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

楊欣諾 
曾宇軒 

基督小精兵 
初小(小一至小三) 

2月16日(六) 
下午6時至6時45分 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

林少華 
郭志豪 

基督小精兵 
高小(小四至小六) 

2月16日(六) 
下午6時至6時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

黃虹 
黃希敏 

家長親子團契 
2月23日(六) 

晚上7時至9時 
會議室 
(Conference Room ) 

胡偉豪
牧師 

安德烈團週會預告： 

2月16日(六) 說文解字系列﹕總結篇 馮錫湧 

2月23日(六) 待定  

基督小精兵預告： 

2月16日(六) 初小(小一至小三) 林少華 郭志豪 押沙龍復仇 

2月16日(六) 高小(小四至小六) 黃虹     黃希敏 摩西、法老和 
十災 

家長親子團契預告： 

2月23日(六) 向至愛說的話 胡偉豪牧師 

3月16日(六) 待定 莫培超校長 
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本周經課表﹕ 
願上帝的聖言滋養各人的靈性生命〃明白上帝的心意〃在主愛裡成長。 

日期 詩篇 舉約/書信 福音 

11/2(一) 
104:1-2,6-13, 
26,35 創1:1-19 可6:53-末 

12/2(二) 8 創1:20-2:4 可7:1-13 

13/2(三) 104:11-12, 
29-32 創2:4-9,15-17 可7:14-23 

14/2(四) 128 創2:18-末 可7:24-30 
15/2(五) 32:1-8,12 創3:1-8 可7:31-末 
16/2(六) 90:1-12 創3:9-末 可8:1-10 

大齋期靈修之旅2019─組長培訓課程 
教會政策文件導向委員會為了強化各教友的門徒精神〃讓各堂能成為
忠心侍主的門徒群體〃即將於來年大齋期展開新一屆《大齋期靈修之
旅》之全教省靈修計劃。在2019年3月上旬開始的大齋期〃牧區及傳
遏區將會個別或聯合舉辦《大齋期靈修之旅2019》門徒訓練課程〃由
牧者教授及帶領研讀由范晋豪座堂主任牧師及陳榮豐牧師合著的《你
的話是燈火——朝聖生命的六篇詩篇》。 

《大齋期靈修之旅2019》除了由牧者教授〃亦需要信徒領袖在課堂中
擔任組長〃帶領分享〃以致參與者能藉着組長的解說和回應〃將自己
所聽、所思和所感受的〃扎根心中。因此〃教省神學教育專責委員會
先為各堂所委派的組長舉辦兩節的組長培訓課程〃讓信徒領袖更了解
本書內容〃然後在教堂帶領其他信徒一起在大齋期閱讀靈修讀本〃強
化彼此的門徒精神。 
 
日期：2019年2月19日(二) 及 27日 (三) (兩節) 

時間：晚上7:30 – 9:00 

地點：香港聖公會聖約翰座堂 
講員：范晋豪座堂主任牧師、陳榮豐牧師 

對象：各堂委派的組長 

如有意成為組長〃請於2019年2月17日 (日) 或前向胡牧師或教堂幹事
報名。 
課程由教會政策文件導向委員會主辦〃宗教教育中心協辦。 

大齋期書法靈修: 心抒．書心 
大齋期靈修之旅2019 
 

詩篇是昔日詩人向上主的傾心吐意〃是向上主呈獻的心曲。 
今天我們透過靜心書寫詩篇〃使我們透過細讀與書法〃與詩人互訴心
聲〃好讓聖言藉書法觸動心弦〃更讓我們能一心專念〃歸心禱告。 
內容：鼓勵教堂、學校、社服機構〃邀請教友、教師、學生、長者及 
有興趣人士等等〃於大齋期每星期寫一篇詩篇〃然後張貼在單位的壁 
報上〃以推動大齋期的靈修操練。 
形式：毛筆、鋼筆、原子筆或其他書寫工具。 
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